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INTRODUCTION
Il est vrai, la force du diable est réelle et que personnellement nous pouvons nous 
sentir faible pour y résister.  Mais la Bible nous donne de l’assurance. Elle nous 
enseigne que Dieu dans sa grande miséricorde nous donne tout ce dont nous 
avons besoin pour mener sur cette terre une vie qui lui plaît et qui donne gloire à 
son nom.

Ceci ne veut pas dire que nous n’allons jamais plus pécher ou que nous ne 
ferons plus ce qui est mauvais aux yeux de Dieu. Ceci veut plutôt dire que Dieu 
veut réellement nous aider à mener une vie qui l’honore et qui lui est agréable. 
Nous pouvons vivre dans la victoire spirituelle si nous le désirons et si nous nous 
engageons par la prière à rechercher la volonté de Dieu dans chaque étape de 
notre vie.

Malheureusement plusieurs chrétiens concentrent leur attention sur leurs faiblesses 
et leurs fautes personnelles ; les mettant sur le compte de la puissance du diable 
qui sévit dans le monde. Mais insister sur le diable comme l’auteur unique de nos 
faiblesses c’est négliger et minimiser ce que la Bible enseigne sur la grâce et la 
puissance de Dieu et la victoire qu’il a promise à tous ceux qui cherchent à Le servir 
et à L’honorer humblement dans leur vie.

Si nous continuons à insister sur la force du mal dans ce monde, nous n’allons 
pas placer notre confi ance en Dieu et nous ne pourrons pas mener une vie qui lui 
est agréable. En effet, avec une attitude négative, nous pouvons arriver au point 
où nous nous attendons à tomber dans le péché à tout moment dans notre vie. A 
la longue nous risquons de devenir insensibles à nos fautes en cherchant comme 
justifi cation le fait qu’aucun individu ne peut à tout moment plaire à Dieu.

Dans ce cours nous allons insister d’abord sur les enseignements positifs de la 
Bible sur la sainteté et l’obéissance. Bien que Jésus seul a obéi parfaitement et a 
toujours suivi la volonté de son Père céleste, nous lisons dans la Bible les récits de 
certaines personnes qui ont dévoué leur vie à la sainteté et à l’obéissance à Dieu. 
Bien plus, la Bible nous donne beaucoup de promesses pour ceux qui cherchent 
sincèrement et humblement à marcher avec Dieu.

DIEU NOUS INVITE A UNE VIE DE SAINTETE ET D’OBEISSANCE
La Bible nous appelle à vivre selon la volonté de Dieu.  La Bible insiste aussi sur 
les conséquences qui nous arriveraient si nous choisissons de vivre contrairement 
à la volonté de Dieu. La Bible nous appelle à vivre dans la sainteté parce que 
Dieu est saint.  Elle nous appelle à Lui ressembler.  Elle nous appelle à être Ses 
représentants dans ce monde corrompu et pécheur.  Nous devons Le glorifi er 
afi n que notre vie soit un témoignage de sa puissance devant ce monde incrédule 
qui vit dans l’obscurité du péché.  Dieu ne nous donne pas ses lois et ses 
commandements pour rendre notre vie pénible et diffi cile.  Au contraire, Dieu 
cherche ce qui est bien pour nous. Il y a une grande joie quand par la grâce de 
Dieu, nous marchons avec Lui à chaque moment de notre vie.  Les plaisirs de ce 
monde, bien qu’attirants fi nissent toujours par faire plus de mal que du bien.
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18. Parmi les passages bibliques donnés dans cette leçon, choisissez-en 2 qui 
vous ont touché personnellement et dites en quoi est-ce que ces textes vous 
ont touché.

 A.  Premier passage biblique choisi :

  Pourquoi avez-vous choisi ce passage ?

 B.  Deuxième passage biblique choisi

  Pourquoi avez-vous choisi ce passage ?

19. Dans cette leçon vous avez appris l’importance et les bénédictions qui 
viennent dans la vie de la personne qui marche avec Dieu dans la sainteté, 
la confi ance et l’obéissance. Est-ce que cette leçon vous enseigne que vous 
pouvez mériter votre salut en vivant une vie qui est agréable à Dieu ? 

 Expliquez clairement votre réponse.

20. Est-ce que le fait que Dieu nous aide à marcher avec Lui signifi e que nous 
n’avons rien à faire de notre part, ou au contraire nous pousse-t-il à faire tous 
nos efforts pour répondre à son amour ?
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Versets bibliques qui nous appellent à marcher dans la sainteté et à l’obéissance

« Mais de même que Celui qui vous appelés est saint, vous aussi devenez 
saints dans votre conduite, puisqu’il est écrit : Vous serez saints, car je suis 
saint. » (1 Pierre 1 :15-16)

« Ne savez-vous pas que vous êtes le temple de Dieu, et que l’Esprit de Dieu 
habite en vous ? » (1 Corinthiens 3 :16)

« Puisque nous avons de telles promesses, bien-aimés, purifi ons-nous de 
toute souillure de la chair et de l’esprit, en développant jusqu’à son terme la 
sainteté dans la crainte de Dieu. » (2 Corinthiens 7 :1)

« Autrefois, en effet, vous étiez ténèbres, mais maintenant vous êtes lumière dans 
le Seigneur. Marchez comme des enfants de lumière ; car le fruit de la lumière 
consiste en toute sorte de bonté, de justice et de vérité. » (Ephésiens 5 :8-10)

« Veillez donc avec soin sur votre conduite, non comme des fous, mais comme 
des sages ; rachetez le temps, car les jours sont mauvais. C’est pourquoi ne 
soyez pas sans intelligence, mais comprenez quelle est la volonté du Seigneur. 
… entretenez-vous par des psaumes, des hymnes et des cantiques spirituels ; 
chantez et célébrez le Seigneur de tout votre cœur ; rendez toujours grâces 
pour tout à Dieu le Père, au nom de notre Seigneur Jésus-Christ. » (Ephésiens 
5 :15-17, 19-20)

« Et ce que je demande dans mes prières, c’est que votre amour abonde de 
plus en plus en connaissance et en vraie sensibilité ; qu’ainsi vous sachiez 
apprécier ce qui est important, afi n d’êtres sincères et irréprochables pour le 
jour de Jésus-Christ, remplis du fruit de justice (qui vient) par Jésus-Christ, à la 
gloire et à la louange de Dieu. » (Philippiens 1 :9-11)

« La grâce de Dieu, source de salut pour tous les hommes, a été manifestée. 
Elle nous enseigne à renoncer à l’impiété, aux désirs de ce monde, et à vivre 
dans le siècle présent d’une manière sensée, juste et pieuse, en attendant la 
bienheureuse espérance et la manifestation de la gloire de notre grand Dieu et 
Sauveur, le Christ-Jésus. » (Tite 2 :11-13)

« C’est pourquoi, bien-aimés, dans cette attente [le retour du Christ et la 
promesse de nouveaux cieux et d’une nouvelle terre], efforcez-vous d’être 
trouves par lui sans tache et sans défaut dans la paix. » (2 Pierre 3 :14)

« Quiconque a cette espérance en lui se purifi e, comme lui (le Seigneur) est 
pur. » (1 Jean 3 :3)

UN HOMME QUI A MARCHE AVEC DIEU PENDANT TROIS CENTS ANS
Dans Genèse 5 :21-24 nous lisons le récit de la vie d’un homme qui s’appelait 
Hénoc. A plusieurs égards Hénoc était un homme ordinaire dont la vie ressemblait 
à celle de beaucoup de ses contemporains. Il était marié, il avait des enfants et des 
petits-enfants, il menait sa vie d’une façon ordinaire. Pourtant il y a quelque chose 
de particulier sur cet homme. Selon les versets 22 et 24, Hénoc marcha avec Dieu.  
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Cette marche avec Dieu était si particulière qu’Hénoc était directement enlevé vers 
le ciel sans passer par la mort.

La Bible ne nous décrit pas de quelle manière Hénoc a marché avec Dieu. Ce qui 
est sûr ce qu’il a mené une vie qui était agréable à Dieu.  Hébreux 11 :5 nous dit 
qu’avant son enlèvement vers le ciel il avait reçu le témoignage qu’il plaisait à Dieu. 
Hénoc ne marcha pas avec Dieu pour une journée seulement. Genèse 5 :22 dit 
qu’Hénoc marcha 300 ans avec Dieu. IL est évident que cet homme, Hénoc, a vécu 
jour après jour, mois après mois et année après année dans une relation proche et 
remplie d’amour avec Dieu. Hénoc nous donne l’exemple d’une personne qui non 
seulement connaissait Dieu, mais aussi qui fi dèlement et de manière constante a 
obéi à la volonté de Dieu. C’est encourageant pour nous de savoir qu’avant nous 
il y a eu une personne qui vivait quotidiennement une vie agréable à Dieu lorsque 
plusieurs de ses contemporains n’obéissaient pas à Dieu et ne Le servaient pas.

D’AUTRES PERSONNES QUI ONT MARCHE AVEC DIEU
Si Hénoc était la seule personne à avoir marché avec Dieu dans l’ensemble de 
l’histoire biblique, nous aurons le sentiment que nous ne pouvons rien apprendre 
de lui puisque son cas serait exceptionnel. Pourtant, Hénoc n’est pas la seule 
personne qui était agréable à Dieu dans la Bible. La Bible nous montre plusieurs 
autres personnes qui ont reçu un témoignage favorable de Dieu : 

« Noé était un homme juste et intègre parmi ses contemporains ; Noé marchait 
avec Dieu. » (Genèse 6 :9)

« L’Eternel dit à Noé : Entre dans l’arche, toi et toute ta famille ; car j’ai vu que 
devant moi tu es juste parmi tes contemporains. » (Genèse 7 :1)

« Il y avait dans le pays d’Outs un homme dont le nom était Job. Cet homme était 
intègre et droit ; il craignait Dieu et s’écartait du mal. » (Job 1 :1, lire aussi Job 1 :8)

Dieu rend ce témoignage au sujet de David : 

« J’ai trouvé David, fi ls d’Isaï, homme selon mon cœur, qui accomplira toutes 
mes volontés. » (Actes 13 :22, lire aussi 1 Samuel 13 :14 et 1 Rois 3 :6)

David écrit : 

« Si tu sondes mon cœur, si tu le visites la nuit, si tu m’éprouves, tu ne 
trouveras rien : ma pensée n’est pas autre que ce qui sort de ma bouche. 
. . .  Mes pas sont fermes dans tes voies ; mes pieds ne chancellent pas. » 
(Psaumes 17 :3, 5)

« Je serai attentif à la voie des gens intègres. Quand viendras-tu à moi ? Je 
marcherai dans l’intégrité de mon cœur, au milieu de ma maison … Je ne 
mettrai rien de mauvais devant mes yeux. » (Psaumes 101 :2,3)

« Joseph, son époux [de Marie], qui était un homme de bien … » (Matthieu 1 :19)

« Car Hérode craignait Jean, sachant qu’il était un homme juste et saint ; il le 
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13. A. Croyez-vous que Dieu veut vraiment que nous menions une vie qui Lui est 
 agréable ?  Pourquoi ?

B. Croyez-vous que Dieu nous donne réellement la capacité de vivre une vie 
qui Lui est agréable ?

14. Si vous vivez une vie qui est agréable à Dieu, à qui doit revenir l’honneur et la 
 gloire ? A vous ou à Dieu ?  Expliquez votre réponse

15. Quelle est la promesse de Jésus mentionnée dans Jean 15 :3-5 ?

16. Quelle est la promesse donnée dans Jacques 4 :7-8 ?

17. Quelle assurance ou quel encouragement trouvez-vous dans Philippiens 2 :13 ?
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10. Remplissez les espaces vides dans les passages suivants tirés des Psaumes.

A. « Heureux l’homme qui ne ____________________ pas selon le conseil des

méchants, qui ne ________________ pas sur la voie des pécheurs et qui ne

_____________________ pas en compagnie des moqueurs. Mais qui trouve 

son plaisir dans la ________ de l’Eternel et qui la ______________ jour et nuit ! »  

(Psaumes 1 :1-2)

B. « Heureux ceux qui sont ________________, qui __________________ selon 

la loi de l’Eternel ! Heureux ceux qui ________________ ses préceptes et qui le

____________________ de tout leur _____________________, qui ne 

commettent point d’iniquité, et qui _________________dans ses voies. » 

(Psaumes 119 :1-3)

11. Indiquez si les déclarations suivantes sont vraies ou fausses.  Ecrivez « V » ou « F » :

A. __________Quelques fois même les chrétiens forts tombent dans le péché.

B. __________ Le meilleur moyen pour nous de ne pas tomber dans le péché 
est de porter notre attention sur notre propre faiblesse, sur les fautes des 
autres et la puissance de Satan.

C. __________ Une manière de nous garder loin du péché est de nous 
souvenir que la tentation ne pourrait jamais être plus forte pour un vrai chrétien.

D. __________S’il nous arrive de tomber dans le péché pour n’importe quelle 
raison, nous devrions continuer de nous concentrer sur cette faute chaque jour 
afi n de ne plus recommencer.

12. Que nous enseigne 1 Jean 4 :4 ?
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protégeait … » (Marc 6 :20)

« Tous deux [Zacharie et Elisabeth les parents de Jean-Baptiste] étaient 
justes devant Dieu, et suivaient d’une manière irréprochable tous les 
commandements et les ordonnances du Seigneur. » (Luc 1 :6)

« Et voici qu’il y avait à Jérusalem un homme du nom de Siméon. Cet homme 
était juste et pieux. » (Luc 2 :25)

« Ils répondirent : le centenier Corneille, homme juste et craignant Dieu. » 
(Actes 10 :22, lire aussi Actes 10 :2)

« C’est par la foi Abel … il fut déclaré juste. » (Hébreux 11 :4)

Ces passages ne nous enseignent pas que ces personnes ont vécu sans péchés 
ou sans fautes ou qu’elles étaient parfaites. Jésus est le seul être humain parfait, 
qui était sans péché (2 Corinthiens 5 :21 ; Hébreux 4 :15 ; 7 :26 ; 1 Pierre 2 :22 ; 
1 Jean 3 :5). Cependant, ces passages nous enseignent réellement que ces 
personnages bibliques ont sincèrement recherché à observer la loi de Dieu, à obéir 
à Dieu, à se confi er en Dieu et à marcher dans les voies de Dieu. Bien que ces 
personnes n’étaient pas parfaites dans toutes leurs intentions, certaines d’entre 
elles sont tombées dans le péché (par exemple le péché de Noé et de David), bien 
que ces personnes n’avaient pas un amour parfait de Dieu dans leur cœur, dans 
leur esprit, et dans leurs actions, elles ont pourtant cherché à vivre d’une manière 
agréable à Dieu.  Elles ont vécu dans l’obéissance et la communion intime avec 
Dieu dans leur vie quotidienne.

Toutes ces personnes étaient connues pour leur intégrité et leur dévouement à Dieu. 
Elles ont consciencieusement cherché à honorer Dieu et à Lui obéir. Leurs actes 
étaient conformes à leurs paroles. Leurs vies étaient sincères dans leur recherche 
constante de la volonté de Dieu. En retour Dieu les a approuvés et les a bénis.

Ces personnes sont un grand encouragement pour nous. Hénoc, Noé, Job et les 
autres ont aimé Dieu, ils l’ont servi même quand leurs contemporains ne le faisaient 
pas. Leurs vies montrent clairement qu’il est possible de marcher avec Dieu même 
si les autres ne le font pas. Ces personnes nous aident à voir et à croire que Dieu 
béni vraiment ceux qui l’aiment sincèrement et qui placent leur confi ance en lui. 
Nous ne devons pas vivre dans le désespoir même si autour de nous beaucoup de 
gens vivent sans aucun désir d’obéir et de se confi er au Seigneur.

Nous ne devons pas arriver à la conclusion que la sainteté et l’obéissance sont 
absolument impossibles à pratiquer dans notre vie à cause de l’environnement 
hostile et incrédule dans lequel nous vivons. Dieu demeure fi dèle à Ses promesses. 
Il ne décevra jamais ceux qui l’aiment et qui obéissent à ses commandements.

QUELQUES PROMESSES DE L’ANCIEN TESTAMENT SUR LA 
BENEDICTION DU JUSTE 

« Heureux l’homme qui ne marche pas selon le conseil des méchants, qui ne 
s’arrête pas sur le chemin des pécheurs, et qui ne s’assied pas sur le banc 
des moqueurs, mais qui trouve son plaisir dans la loi de l’Eternel, et qui médite 
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sa loi jour et nuit ! Il est comme un arbre planté près d’un cours d’eau, qui 
donne son fruit en son temps, et dont le feuillage ne se fl étrit pas : tout ce qu’il 
fait réussit. … Car l’Eternel connaît la voie des justes, Et la voie des pécheurs 
mène à la perdition. » (Psaumes 1 :1-3, 6)

« Car toi Eternel, tu bénis le juste, comme un bouclier, tu l’environnes de 
faveur. » (Psaumes 5 :13)

« Heureux l’homme qui craint l’Eternel, qui trouve un grand plaisir à ses 
commandements. … La lumière se lève dans les ténèbres pour les (hommes) droits, 
(Pour celui qui) fait grâce, qui est compatissant et juste. » (Psaumes 112 :1, 4)

« Heureux ceux qui sont intègres dans leur voie, qui marchent selon la loi de 
l’Eternel ! Heureux ceux qui gardent ses préceptes, qui le cherchent de tout 
leur cœur ! Certes ils ne commettent pas d’injustice, ils marchent dans ses 
voies. » (Psaumes 119 :1-3)

« Heureux quiconque craint l’Eternel ! Et marche dans ses voies ! » (Psaumes 128 :1)

« L’Eternel …sa faveur est pour ceux dont la voie est intègre. » (Proverbes 11 :20)

« Le juste marche dans son intégrité ; heureux ses fi ls après lui. » (Proverbes 20 :7)

« L’homme qui est juste, qui pratique le droit et la justice. … qui suit mes 
prescriptions et observe mes ordonnances en agissant selon la vérité, celui-là 
est juste ; il vivra à coup sûr, — Oracle du Seigneur, l’Eternel. » (Ezéchiel 18 :5, 
9)

ENSEIGNEMENTS DU NOUVEAU TESTAMENT SUR A 
MARCHE AVEC DIEU
Nous savons tous que la tentation est réelle et que le diable est fort (1 Pierre 5 :8). 
Nous savons aussi que même les chrétiens qui sont très forts dans la foi tombent 
parfois dans le péché. Cependant, il est important que nous ne portions pas notre 
attention seulement sur les passages de la Bible qui décrivent la force de notre 
ennemi ou la chute des enfants de Dieu. Si nous voulons marcher avec Dieu dans 
l’obéissance, nous devons premièrement fi xer notre attention sur ce que Dieu a fait 
de nous à travers son Fils, notre Seigneur Jésus-Christ.

Si nous concentrons notre attention sur nous-mêmes, nous sommes facilement 
envahis par un sentiment de faiblesse.  Nous pouvons conclure que nous sommes 
incapables de vaincre ou de résister à la puissance du mal dans notre vie. Pourtant, 
si nous réalisons ce que nous sommes en Christ, nous nous rendrons compte que 
nous sommes plus puissants que le diable et ses attaques. Comme l’apôtre Jean 
nous le rappelle ; bien que notre ennemi soit puissant, Celui qui est en nous est 
plus grand que celui qui est dans le monde (1 Jean 4 :4).

Souvenons-nous donc du fait que le Seigneur Jésus-Christ nous a sauvé lorsque 
nous avons cru en lui et qu’Il continue aussi à nous aider à vaincre le mal à travers 
le Saint Esprit qui vit en nous. Comme nous étions sauvés par la foi en Christ, 
nous devons aussi vivre chaque jour par la foi en Lui.  Nous devons croire en ses 
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7. A. Citez cinq autres personnes dans la Bible (sans compter Hénoc) qui étaient 
 considérées comme justes ou droites dans leur manière de vivre.

 

B. Parmi ces personnes, quelles sont les deux que vous considérez comme un 
exemple à suivre dans votre propre vie ? Expliquez pourquoi vous avez choisi 
ces deux personnes.

8. A. Combien parmi ces personnes justes étaient parfaites et n’avaient jamais 
 commis de péchés ?

B. Que veut dire la Bible quand elle considère ces personnes comme justes ou 
agréables à Dieu ?

9. Hénoc et Noé ont vécu il y plusieurs milliers d’années avant nous.  Leur 
vie était différente de la nôtre. Comment alors leur vie pourrait-elle être un 
encouragement pour nous aujourd’hui ?
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3. Selon ce cours, Dieu veut que nous menions une vie d’obéissance.  
 Pouvez-vous relire le cours et citer trois raisons données précédemment ?

 A.

 B.

 C.

4. Quelle vérité biblique Paul enseigne-t-il dans 1 Corinthiens 3 :16 ?

5. Selon 2 Pierre 3 :13-14, pourquoi les chrétiens devraient vivre sans tache et 
 sans blâme, et en paix avec Dieu ?

6. Genèse 5 :21-24 et Hébreux 11 :4-5 parlent d’Hénoc. Parmi les déclarations 
suivantes au sujet d’Hénoc, laquelle n’est pas vraie ? A, B, C ou D. Encerclez 
la bonne réponse.

 A. Hénoc n’a commencé à marcher avec Dieu que vers la fi n de sa vie. 
  Depuis ce temps il ne s’était plus écarté de la voie de Dieu.

 B. Hénoc était enlevé au ciel sans passer par la mort.

 C. Hénoc était agréable à Dieu dans sa vie quotidienne.

 D. Hénoc était une personne ordinaire dans le sens où il avait une femme 
et une famille, mais il était exceptionnel parce qu’il a marché fi dèlement 
avec Dieu toute sa vie durant.
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promesses.  Dieu veut nous aider lorsque nous sommes dans le besoin. Et même 
quand il nous arrive de tomber dans le péché, Dieu nous demande de ne jamais 
perdre courage.  Au contraire nous devons immédiatement confesser notre péché 
à Dieu, avoir l’assurance qu’il nous pardonne et aussitôt reprendre la marche avec 
notre Seigneur Jésus-Christ.

Celui qui ne saisit pas la véracité des promesses de Dieu et essaie de vivre la vie 
spirituelle par ses propres efforts ne manquera pas de se décourager rapidement.  
Il tombera dans le désespoir spirituel quand il comprendra que ses efforts à plaire à 
Dieu l’éloignent de Dieu au lieu de l’en rapprocher.  Mais si nous comptons sur les 
promesses de Dieu au lieu de compter sur notre propre force, nous pourrons alors 
commencer à vivre une vie de confi ance et d’obéissance qui nous conduira à plus 
d’humilité, de reconnaissance, de communion et de joie.

Et si nous agissons ainsi, nous reconnaîtrons que chaque chose que nous 
accomplissons et que chaque victoire que nous remportons sur le mal sont possibles 
seulement à cause de la compassion et de la grâce de Dieu. Ainsi nous donnerons 
toute la louange et toute la gloire à Dieu au lieu de nous glorifi er nous-mêmes.
 
Quelques références bibliques

« Jésus a dit : Déjà vous êtes émondés, à cause de la parole que je vous ai 
annoncée. Demeurez en moi, comme moi en vous. … Celui qui demeure en 
moi, comme moi en lui, porte beaucoup de fruit, car sans moi, vous ne pouvez 
rien faire. » (Jean 15 : 3-5)

« Nous savons que notre vieille nature a été crucifi ée avec lui, afi n que ce corps 
de péché soit réduit à l’impuissance et que nous ne soyons plus esclaves du 
péché. » (Romains 6 :6-7)

« Pour vous, vous m’êtes plus sous l’emprise de la chair, mais sous celle de 
l’Esprit, si du moins l’Esprit de Dieu habite en vous. » (Romains 8 :9)

« Je dis donc : Marchez par l’Esprit, et vous n’accomplirez point les désirs de 
la chair. » (Galates 5 :16)

« Car c’est Dieu qui opère en vous le vouloir et le faire selon son dessein 
bienveillant. » (Philippiens 2 :13)

« Ceux qui sont au Christ-Jésus ont crucifi é la chair avec ses passions et 
ses désirs. Si nous vivons par l’Esprit, marchons aussi par l’Esprit. » (Galates 
5 :24-25)

Après avoir présenté une longue liste caractéristique des personnes qui n’entreront 
pas dans le royaume de Dieu, Paul écrit : 

« Et c’est là ce que vous étiez, quelques-uns d’entre vous. Mais vous avez été 
lavés, mais vous avez été sanctifi és, mais vous avez été justifi és au nom du 
Seigneur Jésus-Christ et par l’Esprit de notre Dieu. » (1 Corinthiens 6 :11)
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« Jésus-Christ … s’est donné lui-même pour nous, afi n de nous racheter de 
toute iniquité et de se faire pour lui un peuple qui lui appartienne, purifi é par lui 
et zélé pour les œuvres bonnes. » (Tite 2 :14)

« Car nous aussi, nous étions autrefois insensés, désobéissants, égarés, 
asservis à toute espèce de désirs et de passions, vivant dans la méchanceté et 
dans l’envie, odieux et nous haïssant les uns les autres. Mais lorsque la bonté 
de Dieu notre Sauveur, et son amour pour les hommes, ont été manifestés, il 
nous a sauvés, non parce que nous aurions fait des œuvres de justice, mais en 
vertu de sa propre miséricorde, par le bain de la régénération et le renouveau 
du Saint Esprit … afi n que ceux qui ont cru en Dieu s’appliquent à exceller 
dans les œuvres bonnes. Voilà qui est beau et utile aux hommes. » (Tite 3 :3-8)

« Résistez au diable, et il fuira loin de vous. Approchez-vous de Dieu, et il 
s’approchera de vous. » (Jacques 4 :7b-8)

« Sa divine puissance nous a donné tout ce qui contribue à la vie et à la piété, 
en nous faisant connaître celui qui nous a appelés par sa propre gloire et par sa 
vertu. Par elles les promesses les plus précieuses et les plus grandes nous ont 
été données, afi n que nous devenions participants de la nature divine, en fuyant 
la corruption qui existe dans le monde par la convoitise. » (2 Pierre 1 :3-4)

« Quiconque demeure en lui ne pèche pas … Quiconque est né de Dieu ne 
commet pas le péché, parce que la semence de Dieu demeure en lui, et il ne 
peut pécher, puisqu’il est né de Dieu. » (1 Jean 3 :6,9)

« Que le Dieu de paix … vous rende aptes à tout ce qui est bien pour faire sa 
volonté, qu’il fasse en nous ce qui lui est agréable par Jésus-Christ, à qui soit 
la gloire aux siècles des siècles ! Amen ! »  (Hébreux 13 :20-21)

« A celui qui peut vous préserver de toute chute et vous faire paraître devant sa 
gloire, irréprochable dans l’allégresse, à Dieu seul, notre Sauveur, par Jésus-
Christ notre Seigneur, soient gloire, majesté, force et autorité dès avant tous les 
temps maintenant et dans tous les siècles ! Amen ! » (Jude 24-25)

RAPPEL IMPORTANT !
Bien que cette leçon concerne premièrement notre Marche avec Dieu, il est 
très important de nous rappeler que nous ne pouvons jamais gagner ou mériter 
notre salut ; ni par notre sainteté, ni par notre obéissance à Dieu. Nous ne 
sommes pas sauvés par nos propres mérites, mais seulement par la grâce 
et la miséricorde de Dieu. Personne n’est sans péché, et personne ne peut 
même oser se sauver lui-même du jugement juste de Dieu. Toute personne 
qui vient dans le monde est née sous la malédiction du péché (Ephésiens 2 :3) 
et chaque personne est par nature sous la colère de Dieu et vouée à la mort 
éternelle (Jean 3 :36).  La justice parfaite et éternelle de Dieu ne peut nous être 
accordée qu’uniquement  à travers la foi en Jésus-Christ ; lui qui a pris nos 
péchés sur lui afin que sa parfaite justice nous soit imputée (Romains 3 :23-
26 ; Romains 5 :1-2 ; 1 Corinthiens 1 :30-31 ; 2 Corinthiens 5 :21).
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Mais lorsque Jésus-Christ nous sauve, il ne nous justifi e pas simplement.  Il nous 
donne aussi la capacité de lutter et de vaincre contre la puissance du péché dans 
notre vie (1 Corinthiens 10 :13).

Cette leçon a porté notre attention non pas sur notre conversion, mais sur notre 
marche avec Dieu, après notre conversion. Celui qui n’est pas encore né de 
nouveau (converti) ne pourra jamais marcher avec Dieu.  Seuls ceux qui ont donné 
leur cœur au Seigneur Jésus, ceux et celles qui l’ont reconnu comme leur Sauveur 
et Seigneur personnel peuvent vivre et marcher ensemble avec Dieu.  Et Dieu rend 
ses enfants capables de marcher avec Lui, malgré leurs faiblesses et limitations 
humaines. 

Dans la prochaine leçon nous analyserons quelques passages bibliques qui 
peuvent nous donner l’impression qu’il est impossible de marcher fi dèlement et de 
manière constante avec Dieu pendant notre vie ici-bas. Voir par exemple : Psaumes 
53 :3 ; Esaïe 64 :6 ; Romains 3 :10 ; Romains 7 :15 et 1 Pierre 5 :8.  Mais avant 
d’aborder l’étude de ces passages, il est important pour nous de fi xer notre esprit 
et notre cœur sur les passages et les enseignements qui ont été mentionnés dans 
cette leçon.

QUESTIONS RELATIVES A LA PREMIERE Leçon

1. A. Ecrivez entièrement 2 Pierre 1 :3

 B. Pouvez-vous re-écrire ce passage biblique en vos propres termes ?

2. Accepteriez-vous ou non la déclaration suivante : Il est préférable pour nous 
de porter notre attention sur nos faiblesses et nos chutes au lieu de regarder 
les passages de la Bible qui nous informent sur la grâce et la puissance 
de Dieu. En agissant ainsi nous ne tomberons pas dans l’orgueil et dans la 
confi ance en nous-mêmes. Expliquez votre position s’il vous plaît.
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